4 contribuer a lamélioration
ES pe re r du monde est pour moi

essentiel. Mon talent d'accueillir les blessures des

autres y contribue.

s . mes blessures intérieures
O | g n e r comme un acte de coura-
ge et de bravoure. Tels les samourais, ces cheva-

liers guerriers, artistes et soldats, les montrer est
mon audace!

P t . au mieux-étre de [hu-
a r | C | pe r manité, c'est donner a
chacune et chacun l'opportunité de prendre soin de
SOl.

Of_': '~ a mes blessures intérieures, qui
rl r font souffrir beaucoup plus dure-
ment que des blessures physiques, la beaute du
wabi sabi.

; d'or mes cicatrices et
I HU m | n er les porter fierement,

tel un bijou de vie, est mon credo.

g les fruits de mes nom-
Re C O lte r breux accompagne-
ments: quand je prends soin de moi, je prends
soin du monde.
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Les formations
en kintsugi traditionnel

Une initiation

Pour decouvrir cet art ancestral japonais

Une formation de 3 jours

Pour apprendre a réparer les objets cassés

Un accompagnement hebdomadaire

Pour que vous puissiez VOUS, réparer votre objet.
Un kit et un tutoriel en vidéo

Pour découvrir le kintsugi chez vous, a votre rythme
avant d'investir

Venez rencontrer cette magnifique maniére de répa-
rer les objets céramiques et déposer du bronze, de
l'argent ou de l'or sur la marque ainsi créée.

Le kintsugi c'est ma vie

Que ce soit dans le travail de réparation des objets ou
dans laccompagnement des personnes « cassees »
par la vie, cette méthode est magnifique et précieuse a
mes yeux.

Vous pouvez venir apprendre le kintsugi pour réparer.
Vous pouvez venir et réparer ce qui vous fait mal
Vous découvrirez

un art japonais,

un espace hors du temps

des thes precieux

comment reconnaitre le vrai du faux kintsugi

Toutes les informations sont
sur kintsugido.ch

Les accompagnements
thérapeutiques

Le kintsugido, 1a voie de la réparation
Vous traversez

e un burn out

e une séparation

« un licenciement

e une maladie grave

e UnN suicide

3 autre

Cette proposition est faite pour vous. Vous repartirez avec une
cicatrice en or qui sera votre fierteé et votre force.

La marque en soie

Un jour pour faire de votre cicatrice physique un objet en soie
sur lequel de l'or est dépose. Vous porterez fierement cet objet,
comme preuve de votre courage.

Kokeshi mon Amour

Vous avez perdu un enfant ou traversé un deuil périnatal, venez
prendre soin de cette parentalité qui n'a pas pu devenir. Un
stage d'un jour seul-e ou en couple pour pouvoir continuer le
chemin de la vie.

Les matriochkas

Pour les femmes qui traversent le cancer. 3 jours et demi pour
rencontrer ses personnages intérieurs et prendre le temps de se
faire du bien, a travers le yoga, la méditation, l'art-thérapie et les
moments de partage.

Jaimerais voir mon enfant heureux

Pour les enfants qui n‘arrivent pas a montrer leurs émotions. Un
moment a deux, afin de découvrir les besoins et la maniére de
les exprimer.



